
    



Introduction : 

                                                                                                                                                                                   

Proverbes 22.6 : « Instruis le jeune enfant à l’entrée de sa voie, et même lorsqu’il sera devenu vieux, il ne s’en 

détournera pas. » 

                                                                                                                                                                                             

Enseigner les enfants dans les assemblées n’est pas une mauvaise chose, cependant il ne faut pas que les parents 

négligent  leur responsabilité. La Bible nous dit que ce sont aux parents d’enseigner leurs enfants :  

                                                                                                                                                                                         

Deutéronome 6.5-7 : « Tu aimeras donc YHWH (Le Seigneur) de tout ton cœur, de toute ton âme, de toute ta force.                                     

Et ces paroles, que je t’ordonne aujourd’hui, seront dans ton cœur. Tu les enseignera soigneusement  à tes enfants, 

et tu en parleras quand tu te tiendras dans ta maison, quand tu iras en voyage, quand tu te coucheras et quand tu te 

lèveras ». 

                                                                                                                                                                                                      

Nous constatons que trop de parents chrétiens négligent l’éducation spirituelle de leurs enfants en pensant que                      

c’est la responsabilité des assemblées.   

C’est dans le but d’encourager les parents à travailler avec leurs enfants que ce livret a été fait .                                      

Nous vous encourageons donc à travailler plus profondément avec vos enfants et avec l’aide du Seigneur..  

                                                                                                                                                                                                          

*Ce livret est interdit à la vente.  «Vous l’avez reçu gratuitement, donnez-le gratuitement »  Matthieu 10.8                                                 

 Nous encourageons toute reproduction en gardant le texte original.                                                                                                               
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             L’histoire de la vilaine chenille. 
 

En arrosant ses jolies fleurs dans le jardin, Mamie n’avait pas remarqué qu’un papillon était venu pondre 

sur son citronnier  

                                                                                                                                                                                           

Pourtant elle avait bien aperçu le papillon qui volait chaque matin dans le jardin. 

-Mais à quel moment ce papillon a-t-il pût venir pondre ? … 

 

Les œufs du papillon étaient tellement petits que mamie avait du mal à les voir même avec ses lunettes… 

Elle ne pouvait apercevoir que de petites taches blanches sur les feuilles.                                                                                

Il lui aurait fallut peut-être une loupe pour distinguer leur forme.  

 

Quelques jours passèrent… mamie remarqua que les feuilles du citronnier les plus tendres                                              

avaient été mangées.  

-Oh la la s’écria mamie : Qui a bien pût  manger les jolies feuilles tendres de mon citronnier… ? 

Est-ce l’escargot ?       la fourmi ? la coccinelle ?  
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Mamie commença à chercher et c’est alors qu’elle aperçu une toute petite chenille. Elle était de la même couleur 

que les feuilles. 

Encore une fois, mamie eut vraiment du mal à la trouver. 

- Elle avait bien faim pour manger tant de feuilles : dit mamie 

Si je la laisse là, elle va tout manger ! Et je n’aurais plus de feuilles sur mon petit citronnier. 

Déjà qu’il n’en à pas beaucoup, il ne doit y en avoir qu’une trentaine. 

 

Après réflexion, mamie se dit qu’elle allait laisser la petite chenille manger les feuilles. 

- Tanpis, elles repousseront, la chenille en à surement bien besoin pour vivre :  se dit mamie. 

 

C’est ainsi que chaque jour mamie allait voir comment se portait la petite chenille 

 elle grossissait, grossissait de plus en plus et son aspect n’était pas très joli. 

 

Et un jour mamie, ne voyant plus la chenille, se demanda où avait-elle bien pût aller ? 

En regardant d’un peu plus près, elle aperçut une petite chose accrochée à une des branches du citronnier. 

- Oh… mais c’est la chenille qui s’est transformée !  
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Mamie se souvient qu’on appelait cela une chrysalide  

 

La chenille s’est cachée pour devenir un papillon. 

Contente, mamie dit : bientôt il y aura un joli papillon dans mon jardin. 

 

Et un matin, au réveil, mamie ne prit pas son petit déjeuner et courut dans le jardin, elle y vit un joli papillon 

Un peu faible posé sur une des branches du citronnier. 

Petit à petit, le papillon prenant des forces, déploya ses ailes. 

- Oh que c’est beau tous ces couleurs !  

 

Ses ailes brillaient comme du velours. 

 

- Je suis contente : dit mamie, j’ai laissé la vilaine chenille manger mes feuilles.                                                              

Si je l’avais tuée je n’aurais pas pût la voir se changer en un si beau papillon. 

 

 

 

Qui aurait-dit que d’une vilaine chenille qui mangeait toutes les feuilles du citronnier de mamie  

serait sortie un si beau papillon ?  

   

                                                                                                                                                                                   4 



 

                    Le cycle du papillon
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                   De l’œuf au papillon..             

               

La ponte : la femelle pond des œufs. Un œuf mesure 1mm. Il est ovale et vert foncé.  

 

Les œufs : une femelle papillon se pose sur une feuille pour pondre ses œufs.                                                  

Les œufs sont bien cachés, collés sous la feuille. La femelle met au monde environ 50 000 petits. 

 

La chenille sort de l’œuf et mange tout de suite sa coquille.  

Ensuite, la chenille mue quatre fois et quand elle trouve une plante nourricière, elle s’accroche puis                     

elle devient une chrysalide.  

 

La chrysalide : les nymphes ou chrysalides sont enfermés environ une semaine pendant la 

métamorphose, la chenille se transforme en liquide et ensuite en papillon. 

 

Le papillon : quand le papillon sort de la chrysalide, ses ailes sont toutes mouillées et molles.                           

Il faut environ 20 minutes pour que le papillon puisse sortir de la chrysalide. Lorsqu’il sort de la chrysalide,           

il lui faut quelques heures pour que ses ailes durcissent. Enfin, il peut s’envoler..                                            6 



                     Le papillon 
 

 

Le Papillon est parmi la grande famille des insectes et de l’ordre des ‘lépidoptères’ ce qui signifie                       

‘à ailes déployées’. Il ne vit en moyenne que cinq jours et cherche absolument sa compagne de 

reproduction dès le 1er jour..   
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                         Nous aussi… 
 

Nous aussi comme un papillon : 

Nous étions comme un petit œuf plantée dans le ventre de maman. Nous y sommes restés neuf mois 

cachés, mais Le Seigneur nous voyait avant même que l’on puisse nous voir dans l’échographie.  

« Mon corps n’était pas caché devant toi, lorsque j’étais fait dans un lieu secret et brodé dans les profondeurs de la terre, tes 

yeux me voyait quand je n’étais qu’un embryon, et sur ton livre était écrit tous les jours qui m’était destiné..»   Psaumes 

139.15-16                                                                                                                                                                                                                                

 

Ensuite nous sommes sortis du ventre de maman : un bébé, puis nous grandissons pour qu’un jour nous 

devenions aussi Papa pour un garçon ou Maman pour une fille. 

 

L’être humain est composé de trois parties : corps, âme et esprit. 

-Le corps physique est ce qui est visible (tête, bras, jambes)     

- L’âme c’est l’endroit où nous ressentons les émotions (joie, tristesse etc..), c’est une partie invisible. 

- L’esprit est aussi une partie invisible, c’est par lui que nous pensons, que nous réfléchissons, que nous    

jugeons, que nous désirons et que nous décidons.  
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Jésus parlait aussi d’une autre ‘naissance’ à Nicodème, la naissance d’en haut. 

Yéhoshoua répondit et lui dit : Amen, amen, je te le dis : À moins que quelqu'un ne soit engendré d'en 

haut2, il ne peut voir le Royaume d'Elohîm. 4 Nikodemos lui dit : Comment un être humain peut-il être 

engendré quand il est vieux ? Peut-il une seconde fois entrer dans le ventre de sa mère et être engendré 

? 5 Yéhoshoua répondit : Amen, amen, je te le dis : À moins que quelqu'un ne soit engendré d'eau et 

d'Esprit, il ne peut entrer dans le Royaume d'Elohîm. 

 

Que se passe t-il quand quelqu’un naît d’en haut ? 

Son corps : son oreille entend 

Son âme : elle reçoit et accepte la parole du Seigneur  

Son esprit : décide de mettre en pratique la Parole du Seigneur. 

Le Seigneur le reconnaît maintenant comme son enfant, voila comment nous naissons d’en haut, c’est        

en acceptant Jésus-Christ comme Seigneur et sauveur et en obéissant à tout ce qu’il nous dit. 

« Mais à tous ceux qui l’ont reçu, à ceux qui croient en son nom, il leur à donné le pouvoir de devenir enfant d' 

Elohim (Le Seigneur ) »    Jean 1.12-13 

                                                                                                                                                                                

Tout comme la chenille qui cherche chaque jour sa nourriture pour devenir papillon, nous devons nous 

aussi, désirer la Parole du Seigneur qui est la nourriture pour notre âme afin de grandir.  

                                                                                                                                                                                                                   

« Désirez ardemment, comme des enfants nouveau-nés, le lait spirituel et pur, afin que vous croissiez par lui »                         

1Pierre 2.1                                                                                                                                                                                                                                                              
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https://www.bibledejesuschrist.org/lire.html#footnote-2


" Ne vous conformez pas au sicle présent, mais soyez transformés par le renouvellement de l'intelligence, 

afin que vous discerniez la volonté d'Elohim, ce qui est bon, agréable et parfait"    Romains 12.2 

 

A lire 1 Jean 2. 12-14 .                       

 

Ce que Le Seigneur attend de nous, ce n’est pas que nous restions comme ce petit œuf pondu sur une branche ni 

comme cette chenille qui mange toujours ou cette chrysalide qui reste enfermée mais que nous puissions grandir et 

passer par toutes ces étapes pour devenir comme ce joli papillon ; libre, prêt à pondre pour qu’il y ait d’autres 

papillons.  
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                               Coloriage   
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                                    Jeu 
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                           Questionnaire   

                                  (Répond en réfléchissant et entoure la bonne réponse) 

1) Quelle taille mesure un œuf de papillon ?    

 1cm   

 10cm 

 1 millimètre               

                                                                        

2) Comment la chenille se nourrit-elle chaque jour ? 

 Elle mange des vers 

 Elle mange des feuilles 

 Elle attend qu’on la nourrisse 

 

3) Que sort-il d’une ‘chrysalide’ ? 

 Une larve 

 Un joli papillon 

 Une chenille 

 

4) Après l’œuf, combien d’étapes sont nécessaire pour avoir un joli papillon ? 

 3 

 4 

 5 

5) Qu’est ce que mamie à fait en apercevant les œufs de papillon ? 

 Elle les tua ? 

 Elle les déplaça ? 

 Elle les laissa grandir                                          
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